
 

 

 

Правительство Санкт-Петербурга  

Администрация  Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Дом детского творчества  Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Территориальная организация Приморского района Санкт-Петербурга  

Общероссийского профсоюза образования 

 
КОНФЕРЕНЦИЯ – СЕМИНАР 

Первая помощь в образовательных организациях. «Спасти жизнь может каждый» 

 

Место проведения конференции – семинара: 

ГБУДО Дом детского творчества Приморского района 

Санкт-Петербург, пр. Авиаконструкторов, д. 35, корп. 2  

 

Цели и задачи:  

Данное мероприятие направлено на популяризацию программ обучения детей и педагогов навыкам 

оказания  первой помощи. 

В программу входит презентация Общероссийской общественной организации «Российское общество 

Первой помощи», мастер-классы по оказанию первой помощи с использованием специализированного 

оборудования и без него, в том числе с участием детей, обученных по специальным программам.  

Также участников ожидает встреча с экспертами в области реализации проектов по популяризации 

первой помощи среди населения, обучения алгоритмам первой помощи детей и взрослых в 

образовательных организациях, планируется обсуждение проблемных вопросов, связанных с 

организационно-методическим обеспечением организации обучения,  в том  числе в области  включения 

первой помощи в программы ОБЖ и НВП.  

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

Голянич Элина Васильевна, директор ГБУДО Дом детского творчества Приморского района 

Клейн Марина Александровна, почётный работник сферы образования Российской Федерации, 

председатель Территориальная организация профсоюза Приморского района. 

Клюева Екатерина Александровна, руководитель Учебного центра "Медтехника СПб" 

исполнительный директор ООО «Медтехника СПБ», инструктор Первой помощи  

Гусаков Сергей Владимирович,  заведующий туристско-спортивным отделом ГБУДО ДДТ Приморского 

района, руководитель районного центра популяризации Первой помощи в образовательных 

организациях,  инструктор Первой помощи. 

 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ: 

Специалисты ГБУДО ДДТ Приморского район: Вознесенская Маргарита Евгеньевна, Лебедева Мария 

Сергеевна, Подставская Елена Петровна, Сидорова Виктория Алексеевна, Волкова Марианна 

Анатольевна,  Шепелева Светлана Владимировна, Стрелкова Елена Петровна 

  



            ПРОГРАММА 

10.00-

11:00 

Регистрация участников 

11:00-

11:05 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 

11:05-

12:20 

Пленарное заседание 

11:05-

11:20 

 

 

Приветственное 

слово 
Голянич Элина Васильевна, директор ГБУДО Дом детского творчества 

Приморского района 

Клейн Марина Александровна, почётный работник сферы образования 

Российской Федерации Председатель 

Территориальная организация профсоюза Приморского района. . 

Фонсека Артём Андрианович, руководитель ЦОКО ИМЦ 

Приморского района Санкт-Петербурга  
Задорожная Наталья Александровна, д.м.н., зав.кафедрой 

профилактической медицины и основ здоровья, НГУ им.П.Ф.Лесгафта 

Махновский Андрей Иванович, к.м.н., заместитель главного врача по 

организации скорой медицинской помощи ГБУ СПб НИИ скорой 

помощи им. И.И. Джанелидзе, главный внештатный специалист по 

первой помощи Минздрава России в Северо-Западном Федеральном 

округе 

11:20-

11:30 

Оказание первой 

помощи учителем: 

за и против 

Зарипова Зульфия Абдулловна к.м.н., доцент кафедры анестезиологии 

и реаниматологии ПСПбГМУ им И.П. Павлова, руководитель центра 

аттестации и аккредитации, главный внештатный специалист по первой 

помощи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

11:30-

11:40 

Обучение первой 

помощи в 

структуре 

подготовки 

педагогов (на 

примере РГПУ им. 

А.И. Герцена)" 

Сорокина Людмила Александровна, к.пед.н., доцент кафедры медико-

валеологических дисциплин РГПУ им. А.И. Герцена, инструктор курсов 

Национального Совета по реанимации, инструктор-методист АНО ДПО 

"Альфамедтренинг" 

11:40-

11:50 

Особенности 

обучения детей- 

инвалидов с 

различными 

нарушениями 

функций организма 

основам оказания 

первой помощи 

Шабанова Оксана Антоновна, к.м.н., доцент кафедры организации 

здравоохранения и медико-социальной экспертизы, ведущий научный 

сотрудник. Федерального научно-образовательного центра МСЭ и 

реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта  Минтруда России  

11:50-

12:00 

Опыт проведения 

флешмоба по 

остановке 

жизнеугрожающего 

кровотечения среди 

учащихся 

кадетских классов 

Сметанин Глеб Александрович заведующий учебным отделом ГБУЗ 

города Москвы особого типа "МТНПЦМК (ЦЭМП) ДЗМ", врача скорой 

медицинской помощи, ассистент кафедры Скорой медицинской помощи 

неотложной и экстремальной медицины ФГБУ ДПО «ЦГМА»   

12:00-

12:10 

Всероссийский 

проект «Спасатель 

рядом» 

Минаев Андрей Владиславович, спасатель ПСО Экстремум, 

заместитель руководителя проекта «Спасатель рядом» 



12:10-

12:20 

Районные проекты 

ГБУДО ДДТ 

Приморского 

района 

Гусаков Сергей Владимирович, заведующий туристско-спортивным 

отделом ГБУДО ДДТ Приморского района, руководитель районного 

центра популяризации Первой помощи в образовательных 

организациях,  инструктор Первой помощи Лебедева Наталия 

Валериевна, педагог дополнительного образования, методист эколого-

биологического отдела,  автор проекта «Я хочу быть здоров», 

инструктор Первой помощи   

12:20-12:35 Кофе-брейк 

12:40-

13:50 

Дискуссионная 

площадка 1 

Проблемы обучения взрослых в контексте подготовки работников 

образовательных организаций и инструкторов первой помощи.   

Модератор: 

Сорокина Людмила Александровна, к.пед.н., доцент кафедры медико-

валеологических дисциплин РГПУ им. А.И. Герцена 

 

В дискуссии принимают участие представители ВУЗов, СУЗов, а также 

представители коммерческого сектора. Планируется обсуждение 

нормативно-правовых аспектов обучения и организационных 

сложностей. Будет анонсировано несколько значимых межрайонных и 

городских мероприятий.  

Спикеры:  
Задорожная Наталья Александровна, д.м.н., зав.кафедрой 

профилактической медицины и основ здоровья, НГУ им. П.Ф.Лесгафта 
Болотова Ирина Александровна, старший преподаватель кафедры 

профилактической медицины и основ здоровья, НГУ им. П.Ф.Лесгафта. 

Зарипова Зульфия Абдулловна к.м.н., доцент кафедры анестезиологии 

и реаниматологии ПСПбГМУ им И.П. Павлова, руководитель центра 

аттестации и аккредитации, главный внештатный специалист по первой 

помощи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

Новожилова Анастасия Андреевна, врач анестезиолог-реаниматолог 

ЛОГ БУЗ "Детская клиническая больница", врач анестезиолог-

реаниматолог СПБ ГБУЗ "ГССМП" 

Манухина Мария Александровна, Инструктор первой помощи    
"Центр обучения первой помощи First aid". 

12:40-

13:50 

Дискуссионная 

площадка 2 

(Смешанный 

формат). 

Программно-методическое сопровождение обучения детей Первой 

помощи. 

Модератор:   

Подлевских Александра Никитична,  методист высшей категории, 

педагог дополнительного образования ГБУДО ДДТ  Приморского 

района, победитель Всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям» 

2011, инструктор Первой помощи. 

 

В дискуссии принимают участие специалисты, имеющие 

непосредственное отношение к обучению детей алгоритмам Первой 

помощи. Запланировано обсуждение УМК, актуальных программных 

продуктов. Будет анонсировано несколько значимых межрайонных и 

городских мероприятий. 

Спикеры:    

Махновский Андрей Иванович, к.м.н., заместитель главного врача по 

организации скорой медицинской помощи ГБУ СПб НИИ скорой 

помощи им. И.И. Джанелидзе, главный внештатный специалист по 

первой помощи Минздрава России в Северо-Западном Федеральном 

округе. 



Ильина Мария Викторовна, преподаватель первой помощи, педагог, 

специалист по обучению детей и психологической поддержке, первый 

заместитель председателя Московского областного регионального 

отделения общероссийской общественной организации «Российское 

общество первой помощи», добровольный спасатель проекта 

«Спасатель.Рядом 

Лебедева Наталия Валериевна, педагог дополнительного образования, 

методист эколого-биологического отдела,  автор проекта «Я хочу быть 

здоров», инструктор Первой помощи. 

Шабанова Оксана Антоновна, к.м.н., доцент кафедры организации 

здравоохранения и медико-социальной экспертизы, ведущий научный 

сотрудник. Федерального научно-образовательного центра МСЭ и 

реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта  Минтруда России 

  

Планируется удалённое подключение иногородних спикеров.  

12:40-

13:50 

Дискуссионная 

площадка 3 

Проблемы интеграции Первой помощи в программы обучения по ОБЖ 

и НВП. 

Модератор: Димитрюк Людмила Анатольевна,  преподаватель 

медицины катастроф СПб ГБПОУ «Медицинский колледж им. 

В.М. Бехтерева», руководитель курсов первой помощи «Светоч», 

руководитель уполномоченного учебного центра Всероссийского 

сообщества «Спасатель. Рядом» 

 

Дискуссия посвящена сложностям, с которыми сталкиваются педагоги 

ОБЖ при преподавании Первой помощи. Планируется к обсуждению 

особенности обучения Первой помощи в рамках программа НВП.  Будет 

анонсировано несколько значимых межрайонных и городских 

мероприятий.   

Сметанин Глеб Александрович заведующий учебным отделом ГБУЗ 

города Москвы особого типа "МТНПЦМК (ЦЭМП) ДЗМ", врача скорой 

медицинской помощи, ассистент кафедры Скорой медицинской помощи 

неотложной и экстремальной медицины ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Коротова Ирина Геннадьевна, учитель основ безопасности 

жизнедеятельности ГБОУ СОШ N 341 Невского района Санкт-

Петербурга,  победитель конкурса на получение премии Правительства 

Санкт-Петербурга, педагог-наставник победителя заключительного 

этапа Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ. 

Зуев  Павел Андреевич, медицинский брат-анестезист выездной 

бригады скорой медицинской помощи анестезиологии-реанимации 

ФГБУ ВЭРМ МЧС России, бортовой фельдшер авиамедицинской 

бригады санитарной авиации (НССА), спасатель РФ, инструктор курсов 

первой помощи, базовой и расширенной реанимации 

12:40-

13:50 

Интерактивная 

площадка-мастер-

класс 

Организатор и ведущие: компания ООО "Медтехника СПб" при 

участии обучающихся ЧОУ «Экономики и права» и обучающихся 

ГБУДО ДДТ Приморского района  

Модератор: Клюева Екатерина Александровна, исполнительный 

директор ООО «Медтехника СПБ», инструктор Первой помощи 

13:50-14:00 Перерыв 

14:05-

15:15 

Дискуссионная 

площадка 1  

Проблемы обучения взрослых в контексте подготовки работников 

образовательных организаций и инструкторов первой помощи.   

Модератор: Сорокина Людмила Александровна, к.пед.н., доцент 

кафедры медико-валеологических дисциплин РГПУ им. А.И. Герцена 

https://mcbekhtereva.spb.ru/about/teachers/komissiya-sestrinskogo-ukhoda-v-khirurgii/Dimitryuk-Lyudmila-Anatolyevna/


 

В дискуссии принимают участие представители ВУЗов, СУЗов, а также 

представители коммерческого сектора. Планируется обсуждение 

нормативно-правовых аспектов обучения и организационных 

сложностей. Будет анонсировано несколько значимых межрайонных и 

городских мероприятий.  

Спикеры:  
Задорожная Наталья Александровна, д.м.н., зав.кафедрой 
профилактической медицины и основ здоровья, НГУ им. П.Ф.Лесгафта 
Болотова Ирина Александровна, старший преподаватель кафедры 

профилактической медицины и основ здоровья, НГУ им. П.Ф.Лесгафта. 

Зарипова Зульфия Абдулловна к.м.н., доцент кафедры анестезиологии 

и реаниматологии ПСПбГМУ им И.П. Павлова, руководитель центра 

аттестации и аккредитации, главный внештатный специалист по первой 

помощи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

Манухина Мария Александровна, Инструктор первой помощи    
"Центр обучения первой помощи First aid". 

14:05-

15:15 

Дискуссионная 

площадка 2  

(Смешанный 

формат).  

Программно-методическое сопровождение обучения детей Первой 

помощи. 

Модератор:  Подлевских Александра Никитична,  методист высшей 

категории, педагог дополнительного образования ГБУДО ДДТ  

Приморского района, победитель Всероссийского конкурса «Сердце 

отдаю детям» 2011, инструктор Первой помощи. 

 

В дискуссии принимают участие специалисты, имеющие 

непосредственное отношение к обучению детей алгоритмам Первой 

помощи. Запланировано обсуждение УМК, актуальных программных 

продуктов. Будет анонсировано несколько значимых межрайонных и 

городских мероприятий. 

Спикеры:    

Махновский Андрей Иванович, к.м.н., заместитель главного врача по 

организации скорой медицинской помощи ГБУ СПб НИИ скорой 

помощи им. И.И. Джанелидзе, главный внештатный специалист по 

первой помощи Минздрава России в Северо-Западном Федеральном 

округе. 

Ильина Мария Викторовна, преподаватель первой помощи, педагог, 

специалист по обучению детей и психологической поддержке, первый 

заместитель председателя Московского областного регионального 

отделения общероссийской общественной организации «Российское 

общество первой помощи», добровольный спасатель проекта 

«Спасатель.Рядом 

Лебедева Наталия Валериевна, педагог дополнительного образования, 

методист эколого-биологического отдела,  автор проекта «Я хочу быть 

здоров», инструктор Первой помощи. 

Шабанова Оксана Антоновна, к.м.н., доцент кафедры организации 

здравоохранения и медико-социальной экспертизы, ведущий научный 

сотрудник. Федерального научно-образовательного центра МСЭ и 

реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта  Минтруда России 

   

Планируется удалённое подключение иногородних спикеров.  

14:00-

15:10 

Дискуссионная 

площадка 3 

Проблемы интеграции Первой помощи в программы обучения по ОБЖ 

и НВП. 



 

Модератор: Димитрюк Людмила Анатольевна,  преподаватель 

медицины катастроф СПб ГБПОУ «Медицинский колледж им. 

В.М. Бехтерева», руководитель курсов первой помощи «Светоч», 

руководитель уполномоченного учебного центра Всероссийского 

сообщества «Спасатель. Рядом» 

Дискуссия посвящена сложностям, с которыми сталкиваются педагоги 

ОБЖ при преподавании Первой помощи. Планируется к обсуждению 

особенности обучения Первой помощи в рамках программ НВП.  Будет 

анонсировано несколько значимых межрайонных и городских 

мероприятий.   

Сметанин Глеб Александрович заведующий учебным отделом ГБУЗ 

города Москвы особого типа "МТНПЦМК (ЦЭМП) ДЗМ", врача скорой 

медицинской помощи, ассистент кафедры Скорой медицинской помощи 

неотложной и экстремальной медицины ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Коротова Ирина Геннадьевна, учитель основ безопасности 

жизнедеятельности ГБОУ СОШ N 341 Невского района Санкт-

Петербурга,  

победитель конкурса на получение премии Правительства Санкт-

Петербурга, педагог-наставник победителя заключительного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ 

Зуев  Павел Андреевич, медицинский брат-анестезист выездной 

бригады скорой медицинской помощи анестезиологии-реанимации 

ФГБУ ВЭРМ МЧС России, бортовой фельдшер авиамедицинской 

бригады санитарной авиации (НССА), спасатель РФ, инструктор курсов 

первой помощи, базовой и расширенной реанимации 

14:05-

15:15 

Интерактивная 

площадка-мастер-

класс 

Организатор и ведущие: компания ООО "Медтехника СПб" при 

участии обучающихся ЧОУ «Экономики и права» и обучающихся 

ГБУДО ДДТ Приморского района. 

Модератор: Клюева Екатерина Александровна, исполнительный 

директор ООО «Медтехника СПБ», инструктор первой помощи 

15:15-15:45 Закрытие 

 РЕЗОЛЮЦИЯ Подлевских Александра Никитична,  методист высшей категории, 

педагог дополнительного образования ГБУДО ДДТ  Приморского 

района, победитель Всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям» 

2011, инструктор Первой помощи 

Клюева Екатерина Александровна, исполнительный директор ООО 

«Медтехника СПБ», инструктор Первой помощи 

 ПОДВЕДЕНИЕ 

ИТОГОВ 

Дежурный Леонид Игоревич,  председатель Российского общества 

первой помощи, руководитель Методического аккредитационно-

симуляционного центра ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 

профессор кафедры медицинской статистики и цифрового 

здравоохранения ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 

профессор. 

15:40-

15:45 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ.   

 

 

https://mcbekhtereva.spb.ru/about/teachers/komissiya-sestrinskogo-ukhoda-v-khirurgii/Dimitryuk-Lyudmila-Anatolyevna/

